
3Le  Taupin du maraîcher N°38 Avril 2025

-

-

-

Disponibilité en eau : attention à ne pas laisser le sol s’as-

-

-

organiques permettent de mieux la 
conserver que les autres paillages. 

-

aspersions plus abondantes (et moins 

L’utilisation de paillage en maraîchage bio permet de réduire le temps et le coût de désherbage, qu’il soit manuel ou méca-
-

Figure 1 : modalités 
testées et coûts

Figure 2 : Tensiométrie ou potentiel capillaire du sol (cbar) en fonction 
de la couverture du sol (un relevé toutes les 6 h à 25 cm)
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Température du sol

-

-

Disponibilité en azote

-

-
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de nitrates sous le paillage 
-

la plantation et au moment 
-

importante que dans le 

-

Activité biologique des micro-organismes du sol

du sol par la mesure de la 

-
position est un indicateur de 

du protocole tea bag index

-
-

micro-organismes. 

-

-

-

-

-
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sont variables. On note que sur deux essais en cultures pri-

-

-

-

-

-
-

-

-

Précautions Ergonomie

Veiller à bien planter 
profondément dans le sol et 

non dans le paillage

Long et laborieux si peu 
d’équipement. Matériel 
d’épandage adapté : pe-
tit épandeur à fumier par 

exemple

Idem, mais possibilité de 
pailler après plantation 

sans dégâts sur la culture

Attention au vent lors de 
l’épandage, car plus léger 

que le broyat

Arroser le paillage avant 
plantation pour limiter les 
déchirures et faciliter le 

perçage à la main du papier

Nécessite 2 personnes.
Temps de perçage long. A 

privilégier pour des cultures 
peu denses pour limiter les 
déchirures entre les trous

Nécessite 2 personnes.

Temps de perçage long, 
mais se rentabilise sur les 

utilisations suivantes
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Toile tissée Film papier

Très bonne gestion des 
adventices, tamponne 
les températures de 

sol. 

Mais attention aux 
surchauffes sous voile 

en été.

Pas de gain de température 
de sol, mais un intérêt pour 
limiter la chaleur sous les 

voiles en été. 

Bonne gestion des adven-
tices (pendant 2 à 3 mois).

place.

Mulch de miscanthus Mulch de broyat

Pas de perte de 
précocité en légumes 

primeurs comme 
attendu. 

Attention à l’irrigation : 
pour maintenir de l’hu-
midité sous le paillage, 

pensez au goutte-à-
goutte. 

Intéressant pour 
favoriser l’activité bio-
logique du sol et une 
stabilité structurale.

Gestion des adventices 
bonne au début, meil-
leure sur 6 mois que 
le papier et le broyat, 
même si une vigilance 
reste de mise pour les 

vivaces. 

Adaptation de la 
fertilisation nécessaire 
lorsque la minéralisa-
tion commence, après 

3 mois environ ici.

Attention à la période de 
mise en place pour ne pas 
limiter la précocité sur pri-

de saison pour conserver 
la température de sol. 

Intéressant pour favoriser 
l’activité biologique du sol 

et une stabilité structurale.

Attention à l’irrigation : 
pour maintenir de l’hu-
midité sous le paillage, 

pensez au goutte-à-goutte. 

Attention à la gestion des 
vivaces après 2 mois. 

Adaptation de la fertilisa-
tion nécessaire lorsque la 
minéralisation commence, 
après 2 à 3 mois environ ici 
(plus marquée qu’avec le 

miscanthus, qui est moins 
ligneux).


