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OBJECTIF DE L’ESSAI 

La remise en question d’un travail du sol intensif en maraichage

biologique est de plus en plus fréquente chez les producteurs de la

région : recherche de gain de temps et de meilleure durabilité du sol.

Cet essai a pour objectif de comparer différents itinéraires techniques

(approche classique de travail du sol et de limitation du travail du sol

avec optimisation de l’utilisation de bâche) pour en évaluer la

pertinence technique et économique. L'expérimentation porte plus

précisément sur l'évaluation de la possibilité de faire succéder 2

cultures (oignons et épinards) consécutives sur une planche sans

reprise du terrain par un travail du sol. Les résultats 2020 nous incitent

à poursuivre dans cette voie, en essayant également une salade en

deuxième culture de part son système racinaire superficiel.

DISPOSITIF EXPERIMENTAL

3 facteurs sont testés :

• Reprise ou non du sol entre les oignons et les épinards/salades. Sur la planche non retravaillée, le paillage

est laissé en place: la fertilisation est ainsi disposée sur bâche et suivie d’une aspersion. Sur la planche

retravaillée, le paillage est retiré, la fertilisation est incorporée au sol lors du passage d’outil.

• Type de seconde culture après les oignons : épinards avec système racinaire exigeant, salades avec

système racinaire plus superficiel.

• Type de paillage à Humbligny: toile tissée, géochanvre ou sol nu avec plantation au Paper Pot.

✓ Azote disponible et activité biologique (suivis des populations de vers de terre)

✓ Structure du sol et état racinaire après la seconde récolte

✓ Etat sanitaire des plants

✓ Rendement des 2 cultures : 3 zones d’1m de long par modalités

✓ Temps passé selon l’ITK (et en comparaison à une pratique classique sur sol nu avec plantation au Paper Pot )
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Planche non travaillée avant 
épinards/salades

Fertilisation sur bâche (tourteau de 
ricin) suivie d’une aspersion (dissolution 

des bouchons)

Planche travaillée avant
épinards/salades

Tourteau de ricin incorporée au sol

Travaillée
Non travaillée 

toile tissée

Non travaillée 

Géochanvre
Travaillée

Non 

travaillée 

toile tissée

Non travaillée 

Géochanvre

Bâchage/Débâchage 45 45

Travail du sol 15 15

Fertilisation 10 10 10 10 10 10

Désherbage 0 20 40 0 20 40

Plantation 45 83 83 40 60 60

Total 115 113 133 110 90 110

Temps en min pour 

une planche de 24 m2

EPINARDS SALADES

Fertilisation quelques jours avant

plantation

Fertilisation 15 jours avant plantation
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