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(‘ OBJECTIF DE L’ESSAI
O Le potimarron est un produit attractif et trés demandé, ce qui fait

de ce légume un indispensable de I'assolement maraicher. De

plus, cette courge se conserve assez difficilement, peu de 092 Rit
maraichers en ont aprés le mois de décembre. Des essais AL u.
bretons ont montrés que des fruits récoltés précocement, durant i 12 B ool S0 BT
I'été, se conservaient plus longtemps que les potimarrons de Patay i 7 Inewiilieff & la
septembre. Selon des tests de producteurs du réseau, cette s Sougy  NBMEAE Pm(;ha i
récolte précoce permettrait également d’optimiser le rendement o S

des potimarrons. Cet essai a donc pour objectif d'étudier le 9 (DO‘.-PRLEANS o,
principe de la double récolte de courge (en été et en septembre = R e 93060 g
sur le méme pied) par rapport & la simple récolte (une seule 'i] o\ o, I\ifgff’;\“;ye“‘ N
récolte en septembre), en termes de rendement, taux de sucre et In " ) '
Capacité de conservation. LOCALISATION DES ESSAIS

\ DISPOSITIF EXPERIMENTAL
\ v’ 2 années d'essais. Les résultats de la seconde sont présentés ici.

v' 2 modalités de récoltes sont testées sur 2 variétés (1 seule variété par site, Orange summer et Fictor)
v" 1 planche par site avec un essai bloc de 2 ou 3 répétitions est mis en place avec 2 modalités :

o MM : pratique témoin, une seule récolte en septembre

o MP : une récolte précoce fin juillet/début aolt + 1 récolte en septembre

Caractérisation taux
ucre

MP : 1¢% récolte
précoce

MP : 2¢me récolte

v

Suivi de la conservation

Plantation
S21 ou S23

MM : 1 seule récolte a
maturité, pratique témoin

SUIVIS

v' Rendement a chaque récolte : poids de chaque
courge > rendement /m? et rendement/pied

v' Conservation : observation une fois par mois de 15
courges / date de récolte

v’ Caractérisation des lots : évaluation du taux de
sucre (° brix) des fruits en novembre et janvier (3
fruits / modalités)

(@) Centre- Contact : Caroline Le Bris

CENTRE A &4 Val de Loire
wwwregioncentre-valdeloire.fr 06.49.58.13.80.
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E;[ Résultats nombres de fruits et rendements

Impact sur le nombre de fruits par pied
La technique de double récolte permet généralement de faire un fruit

Impéctide la stratégie de récolte sur le
rendement au m2 (kg/m2)

supplémentaire par rapport a la simple récolte. Toutefois, cette année 7,00 " b
contrairement a 2020, ce fruit n'a généralement pas été commercialisable ge,oo
(seuil de commercialisation pris a 750g). %" 5,00 : 5 ‘
T 4,00 a a
Impact sur le rendement §a0 a | pm
Cette année, les rendements obtenus en simple et en double récolte sont |+ = 2% ___ : i
similaires alors que l'année passée la stratégie de double récolte avait E: ;gg . -

permis un gain de rendement jusqu’a + 1,5 kg/m2 par rapport a la simple
récolte. Les conditions climatiques de I'année 2021 n'ont pas été favorables
au développement des courges avec des durées d’ensoleillement et des
températures du mois d’ao(it inférieures aux moyennes de saison et plutot luillet W Aolt W Septembre
sec par rapport aux normales. - B

DR soi DR SR DR SR

Chanteau Poinville Sougy

r A ! r
Récolte Recolte |  Reécolte
précoce septembre mature
ite 1
Ste 7 6 10 10 9 14
Orange Summer
Site 2
8 6,5 1,5 9 9 14
Orange Summer
Site 3 ;
6 83 93 9 8 12 ’ % R S
Fictor BB =TI s N . g M N T 1Y
Impact sur le taux de sucre Comparaison de la coloration des potimarrons en novembre, en

Les potimarrons récoltés précocement (début aolt) présentent des taux de sucre fonction de leur date de recolte

en novembre inférieurs aux potimarrons récoltés seulement en septembre: - 3° Brix
environ ou 30% de sucre en moins. Cette différence ce ressent au godt. En janvier, Conclusion sur la stratégie de double
le taux de sucre de I'ensemble des fruits a augmenté. Méme s'il reste un différentiel récolte:

de 3 a 4 °brix, au golt cela ne semble pas se distinguer (les fruits ayant atteint 9° - Un gain de rendement possible mais
de brix en moyenne). o dépendant des années et des conditions
Site 2 o i sred climatiques

- Les fruits récoltés précocément se
conservent bien en moyenne plus
longtemps. Il est préférable de les
consommer a partir de janvier car les taux
de sucres avant ne sont pas suffisant pour

i e Vo Oimbe i fonr s garantir la qualité gustative.
DR-septembre DR-aolit m SR-septembre - Récolter les fruits les plus mdrs fin juillet
peut donc étre une straté stratégie
intéressante en combinaison avec de la
simple récolte pour des quantités de
potimarrons justifiant une vente étalée.

Impact sur la conservation des fruits

On observe sur les 3 fermes qui ont participé a I'essai des taux de conservation des
fruits récoltés précocemment bien supérieurs a ceux de la récolte de septembre (de
30 & 40% de différence). 60% des fruits s’est conservé jusqu’en mars.

(@) Centre- Contact : Caroline Le Bris

CENTRE D & Val de Loire
wwwregioncentre-valdeloire fr 06.49.58.13.80.
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