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Serrons-nous les coudes,  l ’avenir est à
nous.

2023 fut une année diff ici le pour tous,
pour certaines f i l ières plus que pour
d’autres,  nous sommes tous touchés.  
Baisse de la consommation,  report de
stocks,  baisse des prix de vente,  baisse
des aides,  augmentation des charges et
quelques arrêts de certif ication :  un dur
passage qui ne doit  pas altérer notre
confiance dans la bio et dans nos
différents projets.  
Si  la  loi  EGALIM (20% de bio dans les
restaurations collectives au 1er janvier
2022) était  appliquée,  i l  n ’y aurait  pas de
problème de débouché pour nos produits
bio,  voire i l  faudrait  en importer à
nouveau :  alors faisons-là appliquer !

Plus encore aujourd’hui ,  la  raison d’être
de notre association se renforce au vu
des enjeux à venir dans les prochaines
décennies.  Collectif ,  partage et échange
sont les clés de la bio de demain,
permettent de prendre du recul et de
faire naître de nouvelles idées.  

En 2023,  un gros travai l  de
communication et de défense des
intérêts de la bio a été réal isé par la
FNAB, Bio Centre et toute la f i l ière bio.
En 2024,  i l  faudra surement al ler encore
plus loin.  
Vous trouverez dans ce rapport
d’activités toutes les actions menées par
votre GAB avec les producteurs,  les
consommateurs et les f i l ières.  

Cette année,  la vie du GDAB36 a été
marquée,  d ’une part,  par l ’arrivée de
Valentine Baune, nouvelle chargée de
développement depuis décembre 2022,
qui a pris à bras-le-corps son nouvel
engagement.  Et d ’autre part,  par le
départ,  en août dernier,  de Marine Feret,
notre conseil lère grandes cultures
expérimentée à qui nous souhaitons une
bonne instal lation.  Le recrutement d ’une
nouvelle personne est en cours.  

Que 2024 soit  une année de reprise de
confiance,  ensemble,  dans nos “bio”
projets en cours et futurs.  

Bonne et bel le année 2024 à toutes et
tous,  

Bonne AG, 

Pour le GDAB36, 
Etienne Mouchet,  
Administrateur

La bio dans l ' Indre en quelques
chiffres :

278 fermes bio

24 595 ha bio et en conversion

77 opérateurs de l'aval bio



- Contrats courts :  remboursement des aides indûment retenues
- Plan d’urgence bio et plan d’urgence pour la f i l ière porcine
- Communication sur le label  bio
- Respect de la loi  EGAlim
- Crise de la bio :  demande d’activation d’outi ls  de régulation de marché
- Lutte contre le retour des OGM
- Phytos autorisés en bio et Cash Investigation
- Engrais perlés :  interdiction des principaux produits l it igieux
- Contaminations au prosulfocarbe :  engagement du Ministre de l ’Agriculture pour la mise en
place d’un fond d’ indemnisation
- Stratégie nationale de l ’a l imentation :  défenses des atouts d ’une al imentation bio
- Loi d ’Orientation Agricole :  mobil isation pour le renouvellement des générations et la
transition
- Stratégie nationale bas carbone :  défense du rôle de l ’agriculture bio dans la réduction des
GES
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MOBILISATIONS DE LA FNAB

En 2023,  nous comptons 6 nouveaux
adhérents.  
Nous accueil lons en majorité des maraichers
ainsi  que des polyculteurs éleveur,  des
céréaliers ainsi  qu’un apiculteur.  

Les porteurs de projets bénéficient d'un tarif
"découverte" à 50€ la première année de leur
adhésion.   Ceci   af in de leur permettre
d' intégrer le réseau et de bénéficier des
infos avant leur conversion ou instal lation.  

NOUVEAUX ADHERENTS

COMMUNICATION 
Depuis 2021,  le GDAB envoie à ses adhérents une note
d' informations sous la forme d'une Newsletter.  Celle-ci
est envoyée de façon hebdomadaire les vendredis.  
En 2023,  le GDAB s ’est également lancé sur Facebook et
Instagram afin de pouvoir plus faci lement diffusé de
l ’ information à destination de la société civi le.

GREEN FRIDAY
Bio Centre et les GABs de la région se sont al l iés au
collectif  “Green Friday” pour sensibi l iser et communiquer
autour de la bio tout en réagissant au Black Friday qui se
tient à la même période (du 24 au 27 novembre).  Une
campagne de communication a été réal isée avec le
message clé “Reprenons le pouvoir de nos assiettes” .  

Le réseau national ,  par le biais de vos représentants,  se mobil ise en
permanence sur les sujets qui vous concernent,  voici  un aperçu des
mobil isations de la FNAB en 2023 :
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GUIDE DE LA BIO
ÉDITION 2023
L’édition du Guide de la Bio 2023 a été réal isée cette année et
publiée en août.  

Comme chaque année,  le Guide est diffusé via la bourse touristique
sur l ’ensemble du territoire de l ’ Indre :  col lectivités,  off ice de
tourisme, l ieu d’accueil  des touristes … Vous participez également à
sa diffusion dans vos l ieux de commercial isation.  

Printemps bio :
Fermes ouvertes,  dégustations de produits,  marchés à la
ferme et animations,  plus de 90 animations dans la région !
Du 12 mai au 25 juin - Chez plusieurs producteurs de l ' Indre
Le GDAB était  présent aux portes ouvertes des Potagers de
Velles pour sensibi l iser les consommateurs sur la bio.

Manger bio et local c 'est l ' idéal :
Fermes ouvertes,  dégustations et marchés
Du 15 septembre au 1er octobre

FOIRES ET REPRÉSENTATION
Le GDAB a tenu un stand à la Foire Bio de Neuvy St
Sépulchre le 26 et 27 août dernier sur le thème
"Climat,  on se bouge !"  et à l ’Ecofestival  de Clion le 3
septembre sur la thématique “Biodiversité,  chez moi,
chez toi” .  

Nous avons accueil l i  lors de la Foire Bio,  2 porteurs
de projet en maraîchage sur notre stand pour qu’ i ls
puissent faire connaître leur projet d ’AMAP en
Boischaut Sud.

En paral lèle des stands de sensibi l isation et
d’animation,  le GDAB a organisé une vente de lait  bio
en partenariat avec les laiteries de Varennes (LSDH)
et de Verneuil  af in de soutenir les producteurs de lait
bio.

PRINTEMPS BIO & MANGER
BIO ET LOCAL C'EST L'IDEAL



6
RDV cultures

2
visites d'essais en
partenariat avec Axereal
Bio et Terres Inovia
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Plusieurs essais ont été suivis en département en
2023 :  blé tendre et dur,  trit icale,  escourgeon et
seigle avec Axereal  Bio et tournesols avec Terres
Innovia.  

D’autre essais régionaux ont également eu l ieu
sur diverses thématiques :  activateurs de vie du
sol ,  agriculture régénératrice,  biostimulants,
cultures associées,  non labour en AB. . .

GRANDES CULTURES

EXPÉRIMENTATION

5 tours de plaine ont eu l ieu ainsi  qu'un bi lan de
moisson. Une “visio des champs” a aussi  été
organisée pour traiter les thématiques suivantes
:  état de la plaine,  RSH et stratégie de
ferti l isation,  derniers semis de printemps et
semis d ’été.

Le bi lan de la campagne d'automne s 'est déroulé
le 5 octobre en commun entre le Cher et l ' Indre
ce qui a donné l 'opportunité de partager un
repas Berrichon à Saint-Georges-sur-Arnon. Les
résultats personnels de chacun ont été mis en
commun ainsi  que les problématiques
agronomiques et cl imatiques rencontrées ces
dernières années et les différentes pistes de
solutions explorées par chacun. Catherine
Golden, chargée de mission grandes cultures
était  également présente afin de rendre compte
du marché en 2022.  Un temps d’échange a été
animé par Marine afin de réfléchir aux leviers à
mettre en œuvre pour rebondir face à cette
situation diff ici le.  

S u i v i s  i n d i v i d u e l s  

E n  2 0 2 3 ,  t r o i s  e x p l o i t a t i o n s  o n t  b é n é f i c i é
d ' u n  a p p u i  i n d i v i d u e l  d a n s  l e  d é p a r t e m e n t
d e  l ' I n d r e  p o u r  l e  s u i v i  d e  l e u r s  c u l t u r e s .
C e s  a p p u i s  p e r m e t t e n t  l e  s u i v i   d u
s a l i s s e m e n t ,  l a  g e s t i o n  d e  l a  f e r t i l i s a t i o n   
e t  l ' a p p u i  à  l a  p r i s e  d e  d é c i s i o n  ( t r a v a i l  d u
s o l ,  c h o i x  v a r i é t a l ,  d o s e  d e  s e m i s  e t c . . . ) .   



4 MARAICHERS
niveau 1
Accompagnement
collectif

17 MARAICHERS
niveau 2
Accompagnement
collectif et individuel
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Comment adopter un pi lotage
agronomique et économe de l ’ irrigation
en maraîchage bio ?
C’est à cette question que les groupes
maraîchage de Bio Centre de l ’ Indre et
du Cher ont trouvé des éléments de
réponse en Auvergne.

Le voyage d’étude s ’est déroulé sur 2
journées :  4 fermes ont visitées dans l ’Al l ier
et le Puy-de-Dôme. 
Les maraîchers rencontrés ont chacun
exposé leurs diff icultés et les stratégies
mises en œuvre sur la gestion de l ’eau
(bassin de rétention,  récupération de l ’eau
de pluie,  voi le d ’ombrage. . . ) .  

GROUPE
MARAÎCHAGE DE
BIO CENTRE

ZOOM SUR LE VOYAGE D’ÉTUDE

- Voyage d’étude :  dérèglement cl imatique
et irrigation en maraîchage bio -
Auvergne-Rhône-Alpes
- Réunion technique :  comment l imiter le
creux de production ? - Châteauroux
-  Réunion technique  au sujet de la gestion
de l ’enherbement - Neuil lay-Les-Bois
-  Réunion technique  sur l ’optimisation de
la surface couverte - Châteauroux
-  Bilan de campagne  -  Reboursin

Mais aussi  des commandes groupées :  barquettes et sacs krafts,  plants de patates douces,
consommables,  engrais,  terreau,  plants de poireaux.
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GIEE ELEVAGE

Élevage AB et changement climatique :
comment être résilient ?

Après une phase d’émergence en 2019,  le
GIEE est reconnu et soutenu par la DRAAF
depuis 2020. Celui-ci  permet de répondre
aux enjeux du changement cl imatique que
rencontrent les éleveurs :  sécheresses à
répétit ion et conditions humides qui
empêchent les interventions dans les
champs, en développant de nouvelles
méthodes de travai l .

Agronomie et
autonomie

18 éleveurs 18-36

Une dizaine
d'actions prévues

Au programme de l 'année 2023 :

- Réunion technique sur la l imitation du
travail  du sol avec Marine Feret et Jean-
Marie Mazenc
- Rallye herbe  :  tour des prairies Capflor avec
Vladimir Goutiers et Jean-Marie Mazenc
- Suivi des prairies CapFlor  sur 10 parcelles
par Blandine Grl lon,  Caroline Le Bris et Jean-
Marie Mazenc
-  Analyses de sol afin d‘établir  les mélanges
de semences des prairies
- Analyses de fourrages  pour la valeur
alimentaire
-  1er diagnostic systémique  :  évaluation de la
performance du système, des points forts et
points faibles
- Réunion fertilisation et biodiversité  avec
Jean-Marie Mazenc et Caroline Le Bris
- Réunion bilan et perspectives en 2024

La démarche innovante Capflor :  
le tournant du GIEE

Développée par Vladimir Goutiers,  qui
travai l le sur l 'élaboration de mélanges
multi-espèces adaptés au changement
climatique en fonction des conditions
pédoclimatiques locales,  la démarche
Capflor répond à plusieurs enjeux l iés
aux réchauffement cl imatique :

-Maintenir une composition diversif iée
et équil ibrée (graminées/légumineuses…)
-Maintenir une pérennité élevée (≥ 5 ans)
pour l imiter le travai l  du sol

- Montrer une valeur al imentaire et une
appétence élevée tout au long de l ’année
-Montrer une productivité fourragère
élevée
-Montrer une forte robustesse à la
sécheresse

Depuis 2021,  une vingtaine
de prairies ont été
implantées.  L ’objectif  est de
les suivre sur toute leur
durée de vie afin d ’acquérir
des données et références
solides.  D’autres prairies
seront également implantées
en 2024 et dans les années à
venir.



Contrat
Territorial

Zone Humide

Territoire 
de la Brenne 
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CTZH 

OPÉRATEURS ECONOMIQUES

Enquête auprès des agriculteurs et des
ETA sur le désherbage mécanique

En 2023,  Mathilde Joyeux,  stagiaire,  est venue
renforcer l ’équipe du GDAB. El le a travai l lé sur
le recensement des ETA  pouvant intervenir en
prestation sur le désherbage mécanique avec
pour objectifs :
-  La préservation des zones humides de la
Brenne,
- Rendre plus accessible cette pratique pour
les agriculteurs.

Accompagnement des polyculteurs-
éleveurs : intervention sur le séchage en
grange

En septembre,  Yann Charrier,  expert et
conseil ler en séchoir est intervenu au GAEC les
Nouveaux Blanchards  pour présenter le
fonctionnement d’un séchoir,  ses avantages et
inconvénients ainsi  que les points de vigi lance
à retenir avant de se lancer.  Cet après-midi fut
aussi  l ’occasion d’échanger sur le retour
d’expérience de Valérie et Albéric Diot et de
visiter le séchoir.

Le 12 juin a eu l ieu la rencontre entre
plusieurs opérateurs et producteurs en
grandes cultures à Saint-Georges-sur-
Arnon. Berry Graines,  DélivAgri  et MLC
Courtage étaient présents.

Berry Graines a exposé son
fonctionnement,  al lant de la production à
la distribution et recherche de nouveaux
contrats.  DéliAgri  a présenté son activité
de collecte et d ’approvisionnement en
matières organiques.  MLC Courtage a
présenté son activité de courtage ainsi
qu’un point sur le marché en grandes
cultures.  

Le 27 juin,  une rencontre entre producteurs
et distributeurs a été organisée à la Ferme
des Magnolets à Arthon. 
Les magasins Espace Bio,  Biolo&co, Les
Producteurs de Gaya,  L ’Étal  Paysan, Aux
Petits Paniers d ’Élodie ainsi  que l ’association
Cagette&Fourchette étaient présents afin
d’échanger au sujet des opportunités et des
freins existants sur le territoire pour un
approvisionnement bio local .



2
formations en 2023

14
personnes formées

Maîtriser les techniques du désherbage
mécanique du maïs et des grandes
cultures dans une approche systémique
26/01/2023 - 4 participants - Tournon
Saint Martin
Intervenants :  David Roy,  Agrobio35,
expert désherbage ;  Marine Feret,
GDAB36, conseil lère grandes cultures
AB

Thés de compost oxygénés et enrobage
biostimulant de semences
15/05/2022 et 16/05/2022 – 10
participants – Châteauroux
Intervenant :  Jean-Charles Devil l iers,
agriculteur-formateur
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FORMATIONS

Le GDAB intervient dans les formations
organisées par la Chambre d'Agriculture
de l ' Indre sur deux formations :  

-  S 'orienter vers l 'agriculture biologique
- Débouchés et conduite des grandes
cultures biologique 

Au vu du faible nombre de conversion en
2023, ces formations ont été annulées.  

QU'EN EST-IL DES FORMATIONS
CONVERSION ? 



TERRITOIRE PAGE 09

RESTAURATION HORS DOMICILE
Le GDAB36 est impliqué et sol l icité dans différents Projets
Alimentaires de Territoire (PAT).

L ’objectif  des PAT est de travai l ler sur la relocalisation de
l 'agriculture et de l ’a l imentation.  C’est une démarche instaurée
par l 'état issue de la loi  d 'avenir pour l 'agriculture (2014) .  

Ce label  est réservé aux collectivités
territoriales et aux établissements de
restauration ayant atteint les objectifs bio
du Grenelle de l 'Environnement et du Plan
National  Ambition Bio.  
 
Les critères d'él igibi l ité du label  :
-  7 % de la surface de la commune en bio /
du territoire en bio
- 22 % d'approvisionnement bio du service
de restauration (en valeur d'achat)

TERRITOIRE BIO ENGAGÉ

PAT du Pays de Valençay en Berry  :  
Le GDAB36 et Bio Centre sont intervenus
en septembre pour présenter les
accompagnements du réseau afin de
réaliser une transition agricole et
al imentaire.  
Deux jours de formation des cuisiniers  
seront dédiés au PAT en 2024.  Plusieurs
animations scolaire ont été mises en
œuvre par Bio Berry,  association de
promotion et de sensibi l isation à l ’AB
dans le Cher,  durant l ’année.  Cela a
permis de sensibi l iser les élèves sur la
thématique de l 'al imentation.  

Séminaire des PAT de l ’Indre :
Le 8 juin,  s ’est tenu le séminaire des PAT
de l ’ Indre afin de faire l ’état des l ieux
des données agricoles et al imentaires du
territoire,  des enjeux et dynamiques des
différents PAT et de partager les
réussites et les objectifs à atteindre.
Deux atel iers thématiques ont également
été proposées,  l ’un au sujet de la loi
EGAlim, l ’autre sur le foncier.
Le GDAB était  présent pour participer à
ces échanges,  prendre en compte les
enjeux des différents PAT afin de
continuer les actions engagées ou de
créer une nouvelle dynamique avec les
territoires concernés.
 

En 2023,  Bio Centre et le GDAB ont
rencontré le maire de la commune du
Pêchereau, Jean-Pierre Nandil lon,  l ’adjointe
au maire,  Edwige Mail lot,  ainsi  que le
cuisinier,  Thierry Dubrueil ,  af in d ’échanger
autour de  la labell isation  Établissement
Bio Engagé.

Après être passé devant un jury régional  le
19 décembre,  le Pêchereau a décroché haut
la main le label  Établissement Bio Engagé
avec une part de bio dans la restauration
représentant près de 50% des achats de
denrées en 2023.

Les PAT de l‘Indre :

- PAT de la Brenne
- PAT du Pays Castelroussin
- PAT Communauté de Communes Eguzon-Argenton Vallée de la Creuse 
- PAT Pays d’Issoudun et de la Champagne Berrichonne 
- PAT du Pays de Valencay en Berry



8
porteurs de projet
accompagnés

6
porteur de projet
installé ou en cours

L’action conversion se traduit par
l ’accompagnement des projets à la
conversion.  
Dans ce cadre là,  le GDAB anime le "Pôle
Conversion" auquel sont associées la
Chambre d'Agriculture et la DDT de
l ’ Indre.  
Le Pôle conversion mène plusieurs types
d'actions :  
-Des Rdv conversion pour accompagner
et orienter  les porteurs de projet 
-Des diagnostics de conversion pour
accompagner technico-économiquement
les porteurs de projet
-Des actions de communication pour
faire connaître le Pôle Conversion et
promouvoir le développement de la bio 

En 2023,  le GDAB a rencontré :

2 porteurs de projets.

L ’un des porteurs de projet a entamé sa
conversion en août 2023.
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INSTALLATION
Côté instal lation,  le GDAB rencontre
régulièrement des porteurs de projet et
participe aux réunions de la CIAP.  
Des rencontres ont également eu l ieu en
entretien individuel .

CONVERSION

Le Pôle Conversion s ’est réuni lors d ’un comité bio afin de rassembler les acteurs du
département :  DDT, Chambre d’Agriculture et GDAB. Cette réunion a permis d ’échanger
autour des diff icultés rencontrées par la f i l ière bio,  de faire remonter vos retours au sujet du
deuxième fond d’urgence ainsi  que de faire le point sur les nouvelles conversions et les arrêts
de certif ication en 2023.  



3
interventions

54
élèves sensibilisés

Nous tenons à remercier tous les f inanceurs de nos actions qui nous permettent de développer la bio
sur notre territoire.  
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EDUCATION

Deux interventions à destination des étudiants
et lycéens ont été réal isées en 2023 au lycée
agricole Naturapolis :
-   Une classe de BTS a bénéficié d ’une
intervention sur le désherbage mécanique,  
- Une classe de BAC pro  a été sensibi l isée à
l 'Agriculture Biologique.

Une intervention auprès d ’une classe de CM1 a
également été proposée à l ’école primaire de
Saint-Valentin.  Les élèves ont,  à cette
occasion,  bénéficier d ’une présentation en
classe ainsi  que d’une visite de ferme. 

Des supports spécif iques sont ainsi  créés pour
apporter un contenu ludique et provoquer les
débats :  quizz,  atel ier,  diaporama.. .  
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